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13日～15日

文教厚生委員会での

視察ご報告（２）

13日（水）
長野県上水内郡飯綱町 うんまく「ボケ」りゃいいやさ いいづ

【先週号の続き】

認知症にやさしいまちづくりをすすめている飯綱町ですが、考え方の根幹は、「一人ひとりの思い

や暮らしを大切にして、認知症の本人や家族の方が穏やかに、その人らしく、なじみの暮らしを続け

られる町」を目指し、町内にその体制を構築するというものです。

認知症への正しい理解普及・啓発のためにＤＶＤ「紙芝居・きらきらサンバ（ダンス付）」が作成さ

れ、また、各戸に配布されたパンフレット「ボケたっていいやさおれたいるわさ」にはこれら町のと

りくみが図解入りでわかりやすく描かれていました。今後増えていくだろうと思われる認知症患者も

その家族も安心してその人らしく生きてゆける町を、子どもから大人までそして地域の医療機関や福

祉事業所等みんなでつくっていこうと取り組まれています。大変勉強になり、現在本村がすすめてい

る同様の事業の参考になればと思いました。

14日（木）
長野県塩尻市

「子どもたちそれぞれが個性や特性を大切にしながら、健やかに成長し、

もっている力を十分発揮できるように、一人ひとりに応じた育ちを応援して

いく、０歳から１８歳までを対象とした事業」としてとりくまれています。

2010年4月1日現在

人口 68,403人 世帯数 25,737世帯

元気っ子事業の考え方の基礎となっている

長野県における早期からの相談支援のシステム
（Ｈ18．3.31 81市町村 Ｈ22．3.31 77市町村）

（１）５歳児相談（検診）の取り組み

3歳児健診では、高機能広汎性発達障害（PDD）（高機

能自閉症およびアスペルガー症候群など）、注意欠陥

多動性障害（ADHD）、学習障害（LD）などの軽度発

達障害について特徴が見えにくいため５歳児検診を実

施（9市町村）。集団に入ってからの様子を加味して判

が出来ることと、就学までに少なくとも1年あって、そ

の間に周囲の理解、本人への療育、就学援助などを行

う余地があるという、絶妙な時期になります。

（２）親支援の取り組み

・親の会を組織（27市町村）

・ペアレントトレーニング（14市町村）

塩尻市元気っ子応援事業の

目指す方向

子どもの個性や特性を大切にしながら、

一人ひとりの成長を見つめ、もっている力

を十分発揮できるように０歳から概ね１８

歳まで、関係機関が連携し適切な応援や支

援を進めていく事業

１ きめ細やかな保育の原点を問うため

の応援事業

２ 子どものあるがままの姿を肯定的に

とらえ、理解を深めるための事業

３ 福祉と教育の柔軟な係わりをめざす

連携のための応援事業

（保育園・幼稚園→小学校）

※今号では、事業の原点のみです。塩尻市の家庭・

幼稚園・保育園・学校の連携は次号になります。

説明をしてくださったのは、配置さ

れた元保育所長・養護の先生でした


